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APORTES PSICOSOCIALES A LAS
ORGANIZACIONES SALUDABLES Y EFICIENTES

Desarrolla relaciones saludables con el equipo de trabajo.

Las empresas que cuidan estratégicamente el bienestar de sus
colaboradores y gestionan sus niveles de estrés laboral, estan en
condiciones de asumir los nuevos desafios. A través de este Curso
analizaremos las herramientas, validadas cientificamente, que
permitan aumentar los recursos motivacionales, hacer mas desafiante
un puesto de trabajo, desarrollando en los colaboradores mas
confianza en sus habilidades.

PLAN DE ESTUDIOS

Mddulo 1 La Felicidad de las Personas como Valor Estratégico.

Mddulo 2 Los Recursos Motivacionales y su Impacto en la Felicidad
Laboral.

Mddulo 3 Gaming y Disefio de Puestos Saludables. Job-Crafting y
Rediseno de los Puestos de Trabajo.

Mddulo 4 La Gestién de los RRHH desde el Cuidado de las Personas.

¢ Quiénes pueden realizar el curso?

Todos los asociados de la Mutual del Trabajador Vial Santa Fe, incluido su
grupo familiar. Inclusive, si el asociado desea invitar a otra persona (no asociada
a la Mutual) también lo puede realizar aclarando en el email que es un INVITADO.

¢Como me inscribo?

Los interesados podran inscribirse hasta el Martes 8 de Septiembre enviando un
correo a capacitacion@mutualvialsf.com.ar detallando: nombre del curso al que
se inscribe, Apellido y nombre del interesado, DNI, correo electronico, localidad y
codigo postal.

En caso de ser mas de uno los inscriptos, enviar toda la informacion en un mismo
mail.




